
Consejos de 
seguridad con 
armas para 
todas las edades
Almacenamiento seguro. 
Juego seguro. 
Niños seguros.

No se trata de tener o no un arma. 
Se trata de ayudar a los padres 
a mantener seguros a sus hijos 
cuando encuentran un arma.

Recuerde:
Para las familias que usan armas de manera 
rutinaria o como deporte, es importante 
recordar que aún pueden ocurrir accidentes.  
El almacenamiento seguro es clave.

Hecho:
1 de cada 3 hogares con niños en los  
Estados Unidos tiene armas de fuego.

Para obtener consejos 
de seguridad 
con armas, visite 
aimforsafety.org.

Edad de 13-17 años Edad mayor a los 18 años

Etapa de crecimiento típica
•	Centrado en la independencia, las 

amistades y la autoimagen. A menudo 
tienen falta de control de sus impulsos. 
Los compañeros a menudo los influyen 
para que encajen con los demás y se 
sientan aceptados. 

Consejos útiles 
•	Juego de roles con su hijo. Bríndeles 

diferentes escenarios que puedan 
encontrar y practique lo que harían 
en esa situación. Hable sobre los 
diferentes tipos de armas y cómo 
pueden causar lesiones graves o la 
muerte.

Puntos de discusión
•	¿Qué harías si te encontraras con 

un arma en la casa de un amigo? 
Simplemente di que no y diles que 
prefiero salir a jugar afuera. O dígales 
que acaba de recibir un mensaje de 
texto y que necesita llamar a casa.

•	Nunca toque un arma.
•	Enseñe: Detente, no toques, huye y 

cuéntaselo a un adulto de confianza.

Etapa típica de crecimiento
•	Este es un momento de transición 

entre la adolescencia y la juventud. A 
menudo tienen confianza en sí mismos 
y asumen riesgos sin temor a sufrir 
daño.

Consejos útiles  
•	Escuche y responda cualquier 

pregunta de manera honesta y directa. 
Hable sobre sus inquietudes y preste 
atención a cualquier cambio en su 
conducta. Sea consciente de con quién 
pasan tiempo regularmente

Puntos de discusións
•	Recuerde que la vida puede cambiar 

en un instante. Aléjate de situaciones 
incómodas y cuéntaselo a un adulto de 
confianza.

Guarde las armas descargadas, 
bajo llave y fuera del alcance de 
los niños, sin importar la edad.



Edad de 0-12 meses Edad de 1 a 3 años Edad de 3 a 5 años Edad de 6-12 años

Etapa típica de crecimiento
•	Aprende sintiendo, viendo, oyendo, 

oliendo y saboreando.
•	Los bebés buscarán consuelo en sus 

familiares y cuidadores.

Consejos útiles 
•	Haga que su hogar sea seguro antes 

de que su hijo comience a gatear y 
caminar.

Puntos de discusión
•	Enseñe: No no. No toques.

Etapa típica de crecimiento
•	Aprende explorando.
•	Antes de que puedan hablar, los niños 

entienden lo que usted está diciendo.

Consejos útiles 
•	Utilice un lenguaje sencillo.
•	Haga de la seguridad una parte normal 

de la conversación y hable de ello de 
forma rutinaria.

•	Sea firme y mantenga el control.

Puntos de discusión
•	Enseñe: No no. No toques.

Etapa típica de crecimiento
•	El pensamiento se limita a lo que su hijo 

puede ver, tocar y experimentar.
•	Las habilidades lingüísticas aumentan, 

pero su comprensión puede ser 
limitada.

•	Sólo puede ver las cosas desde su 
punto de vista.

Consejos útiles  
•	Utilice un lenguaje sencillo.
•	Haga de la seguridad una parte normal 

de la conversación y hable de ello de 
forma rutinaria.

Discussion points
•	Nunca toques un arma, incluso si crees 

que podría ser una pistola de juguete.
•	Enseñe: Detente, no toques, huye y 

cuéntaselo a un adulto de confianza.

Etapa típica de crecimiento
•	Se vuelven en pensadores concretos y 

literales.
•	Aprende mejor a través de la 

participación y hace muchas 
preguntas.

Consejos útiles  
•	Logre que la seguridad sea una parte 

normal de la conversación y hable de 
ello de rutinariamente.

•	Pregunte a los padres de los amigos 
de su hijo si tienen armas en sus casas y 
cómo las guardan.

Puntos de discusión
•	Las armas son algo muy serio. Las 

armas pueden protegernos, pero 
también pueden herir o matar a 
personas.

•	Ya sea que tengamos un arma o no, 
quiero que sepas qué hacer si ves un 
arma.

•	Has visto armas en la televisión, 
videojuegos y películas. ¿Cómo sabes 
si son armas reales o ficticias? Es difícil 
saberlo con sólo mirarlas. Por eso 
nunca debes tocar un arma.

•	Enseñe: Detente, no toques, huye y 
cuéntaselo a un adulto de confianza.

¿Porqué esto es importante?
No podemos asumir que un niño no sabe dónde están escondidas 
las armas en la casa o que no sabe cómo usar una. Los niños están 
expuestos regularmente a la violencia y las armas a través de los medios 
y los videojuegos. Puede resultarles difícil separar cuál es real y cuál es 
ficticia. Es importante explicarles a sus hijos en qué se diferencia un arma 
de la televisión o un videojuego de una de la vida real. Además, se ha 
demostrado que las pistolas de aire comprimido y de perdigones son 
peligrosas, a pesar de la creencia común de que son inofensivas.

30%
de las prácticas de 
almacenamiento seguro de 
armas están impulsadas por 
discusiones familiares. 
 
- Manténgalos seguros Texas

Hecho:


